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CARTA EDITORIAL
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Estimados lectores,

Llegamos ala mitad del afio con un entorno econémico que, si bien se presenta retador, también estd lleno de oportunidades
para quienes saben adaptarse con vision y estrategia. Este bimestre es un momento ideal para hacer una pausa, evaluar
lo recorrido hasta ahora y replantear el rumbo si es necesario, con la mirada puesta en los objetivos de largo plazo.

En esta edicion, ponemos sobre la mesa temas clave para fortalecer su liderazgo empresarial en contextos de cambio.
Profundizamos en enfoques que permiten mejorar la rentabilidad, atin en tiempos de incertidumbre, y exploramos
habilidades que siguen siendo fundamentales para el éxito, como la negociacion efectiva y la capacidad de generar
conexiones auténticas con el mercado. Ademds, reconocemos la importancia del equilibrio entre la vida profesional y
personal, abordando la desconexion consciente como una préactica estratégica para el bienestar y la productividad sostenible.

También analizamos como la inteligencia artificial, el big data y otras tecnologias emergentes estan transformando
el panorama empresarial global, y como su implementacién puede convertirse en una ventaja competitiva real.
Desde herramientas para contar historias de marca con mayor impacto hasta métodos innovadores para optimizar
la comunicacion con la audiencia, cada articulo busca aportar valor practico y una vision clara del futuro inmediato.

Reciban nuestros mejores deseos para que esta etapa del afio les impulse a seguir creciendo, innovando y
liderando con propdsito.

Atentamente

DIRECTOR EDITORIAL
Pedro Benitez Montanez

COLABORADORES

Pedro Benitez Montafiez Rosario Lopez Torres
DIRECTOR EDITORIAL DISENADORA JUNIOR

Andrea Bugarin Duran
DIRECTORA DE ARTE

Consulta a nuestros redactores premium en nuestra pagina web www.mhempresa.com FOTOGRAFIAS CORTESIA DE SHUTTERSTOCK




Mempresa

CONTENIDO i

—

‘ 'f"—_’_"—. PO,
_' IDAS



ESTILO DE VIDA

8 Desconexion inteligente:
Beneficios de apartarse del trabajo

NEGOCIOS
|

30 Negociacion impecable: Consejos
efectivos para cerrar tratos exitosos

36 3 métodos para optimizar la rentabilidad
empresarial en tiempos de crisis

TECNOLOGIA
]

5 innovaciones tecnoldgicas que estan
revolucionando las empresas globales

El futuro de los negocios: Como la IA
y el big data moldean el mafiana

MARKETING
-

68 Storytelling efectivo: Como hacer

que tu marca resuene con el pablico
5 estrategias de marketing de
contenidos para conectar con tu
audiencia




A\ ANTARTIC.

La razén por la cual buscamos a Gypsi fue
porque teniamos algunos problemas tanto
en la distribucién, quedadbamos mal con los
clientes, no sabiamos dénde estaban
nuestras unidades, teniamos robos de
diesel, vendian productos en lugares dénde
no teniamos clientes y con Gypsi lo
solucionamos.

Jaztea

Contratamos Gypsi por la facilidad
de la operacion en su plataforma, nos
ha beneficiado en el funcionamiento,
hemos optimizado tiempos, hemos
mejorado las rutas.

Todo esto nos ha ayudado a
reducir costos logisticos.
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Beneficios de
apartarse del

trabajo

En un mundo donde la tecnologia nos
mantiene conectados 24/7, la linea entre la
vida laboral y personal se vuelve cada vez mas
difusa. La cultura del “siempre disponible”
puede generar desgaste, disminucion de
la productividad y, en el peor de los casos,
agotamiento profesional. En este contexto,
la desconexidn inteligente se presenta como
una herramienta esencial para preservar
la salud fisica y mental, y para optimizar el
desempefio en el trabajo. A continuacidn,
exploramos los beneficios clave de este
enfoque.

1. Reduccion del estrés y prevencion del
agotamiento

Estar constantemente disponible para el
trabajo, ya sea revisando correos electrénicos
fuera de horario o atendiendo mensajes
urgentes, incrementa los niveles de estrés
y dificulta la recuperacién mental. La
desconexién inteligente permite establecer
limites claros, dando al cuerpo y la mente
el tiempo necesario para descansar. Este
enfoque reduce el riesgo de agotamiento
laboral, mejora el bienestar general y favorece
una perspectiva mas clara y equilibrada para
enfrentar los desafios del dia a dia.

8 |ESTILO DE VIDA
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Concretti esta formado por personal capacitado con
experiencia curricular que respalda el buen
resultado de futuros trabajos, dominando diferentes
especialidades en el ramo de la construccién y
administracién de obra.

Nuestros servicios son:

v ADMINISTRACION DE PROYECTOS
~ EJECUCION DE PROYECTOS

« CONSTRUCCION Y ACABADOS

v OBRA CIVIL

Con presencia en:

Baja California Norte
Baja California Sur
Sinaloa

Nayarit

Jalisco
Guanajuato
Querétaro

Edo. de México
Distrito Federal
Morelos

\eracruz

LSS L SRAS

Kiki Murillo no. 101 Int 27-A, Desarrollo
Urbano La Primavera. Culiacan, Sinaloa, 66-77-44-06-01




2. Fomento de la creatividad y la
productividad

Contrario a la creencia popular, trabajar
mas horas no siempre se traduce en mayor
productividad. Al desconectarse del trabajo,
el cerebro tiene la oportunidad de relajarse,
procesar ideas y encontrar soluciones
innovadoras a problemas complejos. Las
pausas regulares y el tiempo dedicado
a actividades no laborales fortalecen la
capacidad de concentracién y permiten un
desempeino mas eficiente durante las horas
laborales.

12 | ESTILO DE VIDA

3. Mejora de las relaciones personales

El equilibrio entre el trabajo y la vida personal
es fundamental para construir y mantener
relaciones saludables. Dedicar tiempo de
calidad a la familia, amigos o pasatiempos
fortalece los lazos emocionales y genera una
mayor satisfaccién personal. Este bienestar
emocional, a su vez, impacta positivamente
en la actitud y el rendimiento laboral, creando
un circulo virtuoso entre ambas esferas de la
vida.



4. Impulso a una cultura empresarial
saludable

La desconexion inteligente no solo beneficia
a los empleados, sino también a las empresas
que promueven este enfoque. Implementar
politicas que respeten el tiempo personal,
como establecer limites de comunicacién
fuera de horario o fomentar el uso de dias
de descanso, mejora la moral del equipo
y refuerza la lealtad de los colaboradores.
Esto se traduce en un menor indice
de rotacién, mayor compromiso y una
cultura organizacional mds saludable.

La desconexion inteligente es una practica
necesaria en el entorno laboral actual, donde
el exceso de conexidén puede comprometer
tanto la salud individual como el desempefio
profesional. Adoptar esta filosofia no solo
mejoralacalidaddevidadelosempleados,sino
que también fortalece a las organizaciones,
al garantizar que sus equipos se mantengan
motivados, creativos y productivos. En un
mundo que exige cada vez mas, aprender a
detenerse es, paraddjicamente, la clave para
avanzar.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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RECLAMACION DE SEGUROS

Consultoria especializada con
amplia experiencia en el manejo,
negociacion y reclamacion de
siniestros en todos los ramos.



PROMESA DE SERVICIO

- Experiencia, conocimiento e infraestructura de un
consultor especialista ante el mercado asegurador.
- Ahorro en costos.

- Mejora en los tiempos de respuesta.

- Mejor resultado econémico.
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CONTACTO

M.C. Héctor Antonio Rubio Montoya
Ave, Siete Valles No, 5085 Local 101-A
Fraccionamiento Valle Alto C.P. 80050

Culiacan, Sinaloa.
Tel. (667) 721-58-48 Cel, (667) 316-00-09
Correo: hectorrubio@eprm.com.mx
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“La nueva sala de hemodinamia permite
actuar en segundos ante un infarto o
embolia. En medicina, el tiempo lo es todo.”

18 | ENTREVISTA




Una nueva era en
atencion cardiovascular:

La sala de hemodinamia de
Médica de la Ciudad

COFEPRIS CLAVE DE AUTORIZACION - 203300201A0476

ENTREVISTA CON DR. HUGO VEGA
CARDIOLOGO INTERVENCIONISTA
MEDICA DE LA CIUDAD

Entrevistador: Buenos dias, doctor. Muchas
gracias por acompanarnos. Antes de entrar en
materia, ;Podria contarnos brevemente sobre
usted y su trayectoria en la medicina?

Dr. Hugo Vega: Claro, con gusto. Me formé
en el Instituto Nacional de Cardiologia, en la
Ciudad de México, donde hice la especialidad
en cardiologia, después de un periodo en
medicina interna. Mas adelante, continué mi
formacion en Nueva Zelanda, en el Centro de
Informacién de la Ocidencia, con la agencia
de estudios de la Universidad de Nueva
Zelanda.

Entrevistador: Gracias. Sabemos que una
de las grandes novedades es la nueva sala de
hemodinamia. ;Podria explicarnos qué es y
para qué sirve?

Dr. Hugo Vega: La sala de hemodinamia
es, en términos simples, un quiréfano con
equipo avanzado de rayos X, que nos permite
ver el cuerpo desde distintos angulos segun el
procedimiento que se va a realizar. Es muy
versatil: podemos intervenir en columna,
cerebro, corazén, extremidades... Desde
colocar stents, tapar aneurismas, tratar
hernias o realizar procedimientos vasculares
complejos. Aunque es mas comun en arterias
coronarias, también se presentan casos en
cuello, cerebro, brazos o piernas.

Entrevistador: ;Qué tipo de tecnologia
incorpora esta nueva sala?

Dr. Hugo Vega: Esta equipada con tecnologia
de ultima generacion. Las maquinas Philips

permiten fusionar imdagenes de ultrasonido
con rayos X, y también podemos cargar
tomografias para tener referencias mas claras
durante los procedimientos. Las pantallas
son de alta resolucién, grandes, y con
sistemas que protegen tanto al paciente como

ENTREVISTA | 19
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al personal de la radiaciéon que es
uno de los factores mas delicados a
considerar. Este equipo nos permite
ajustar la dosis y los cuadros por
segundo, lo cual amplia el tiempo
seguro de intervencion sin rebasar
los limites de exposicion.

Entrevistador: Entiendo. ;Esto es
lo que marca la diferencia respecto
a otras salas o equipos mas
antiguos?

Dr. Hugo Vega: Exactamente. Hoy
en dia muchos equipos cumplen con
lo basico, pero aqui en Médica de la
Ciudad lo que marca la diferencia
es la velocidad de respuesta. Ya
tenemos protocolos listos: si llega
un paciente con infarto o una
embolia, se activa el codigo y el
equipo interviene de inmediato.
En otros lugares, eso no es tan
rapido: se pierde tiempo esperando
al médico, evaluando al paciente,
decidiendo qué hacer. Aqui ya no.
Todo esta listo para actuar.

Entrevistador: ;Qué tipo de
emergencias se benefician mas de
esta infraestructura?

Dr. Hugo Vega: Principalmente los
infartos, las disecciones aodrticas
y las embolias. En una diseccion,
por ejemplo, que puede originarse
por presion alta o predisposicion
genética, si no se actia a tiempo
puede ser fatal. Con las embolias,
también tenemos una ventana corta
para actuar: si intervenimos rapido,
el paciente puede evitar secuelas
severas como paralisis. El tiempo,
en estos casos, es literalmente vida.

Entrevistador: ;Y desde su punto

22 | ENTREVISTA
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de vista, qué representa esta sala para
la comunidad?

Dr. Hugo Vega: Representa una
respuesta inmediata ante urgencias
cardiovasculares. Ademas, queremos
acompafarla con una campafa de
concientizacion para que la gente
no ignore los sintomas de alarma. Si
actuamos a tiempo, podemos hacer
una gran diferencia.

Entrevistador: ;Qué mensaje le daria
a la poblacidn sobre este tema?

Dr.Hugo Vega: Queel tiempo eslomas
valioso. El tiempo es recuperacion, es
calidad de vida. Mientras mas rapido
se actue, mejores son los resultados.
Ignorar un sintoma puede costar caro.

Entrevistador: Para cerrar, doctor,
;Hay algo mas que quiera agregar?

Dr. Hugo Vega: Solo reconocer el gran
trabajo que se esta haciendo aqui en
Médica de la Ciudad. Es uno de mis
lugares favoritos para trabajar, porque
cuentan con una infraestructura
muy bien planeada, personal médico
suficiente y capacitado, y una atencién
disponible 24/7. Esta sala se suma a
un conjunto de servicios que estan
pensados para responder de manera
inmediata. Y eso, en medicina, marca
toda la diferencia.

Entrevistador: Muchisimas gracias
por su tiempo, doctor.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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Carmen Mireya

Agradecido con esta
empresq, legod o nuestras
vidas pora cambiomaos la
vida para bien, 2024
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Valefectivo

El empoderamiento
financierodelas
mujeres a traves
del modelo de vales

En Valefectivo, estamos comprometides con el crecimiento y la
autosuficiencia financiera de las mujeres. A lo largo de los afios, hemos
sido testigos del impacto positivo que nuestro modelo de negocio
basado en vales ha generado, brindando oportunidades a mas de 2,000
mujeres en el noroeste de México para dlcanzar su independencia
econdmica y mejorar su calidad de vida.

Este modelo ha permitido que nuestras distribuidoras adquieran
habilidades financieras solidas, facilitando Ila administracion
responsable de sus recursos. Gracias a ello, muchas de nuestras
distribuidoras han logrado adquirir bienes importantes, como viviendas y
automoviles, lo que ha ampliade sus oportunidades laborales y
mejorado su bienestar personal y familiar.

En el estado de Sinaloa, mas del 40% de nuestras distribuidoras se ha
convertido en el principal sustento econdémico de sus hogares,
desempenando un rol esencial en la estabilidad de sus familias. Nos llena
de orgullo ver como estas mujeres, a través de nuestro modelo, han
logrado no solo cumplir sus metas personales, sino también fortalecer la
economia local.

El impacto de Valefectivo no se limita a proporcionar herramientas
financieras; también fomentamos el desarrollo integral de las mujeres,
apoyando su empoderamiento en cada etopa de su vida. Estamos
convencidos de que, al seguir premoviendo este modelo de negocio,
contribuiremos al fortalecimiento de las mujeres en el sector financiero y
consolidaremos nuestra misi6bn de ser un ente clave en su
autosuficiencia econémica.

Valefectivo reafirma su compromiso de seguir apoyando a las mujeres
en su camino hacia el éxito, fomentando un entorno donde puedan
crecer tanto personal como profesionalmente.

Fabiola Nieblas

Gracias por ayudarme o
alcanzar mis maetas. 2024

Mayra Castillo

Su compromiso con el
clienta se noto en coda
intergccion, y eso hace gue
me sienta respaldada y
segura con su apoyo, 2024
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PALABRAS. “EL ORGULLO”

15 MINUTOS CADA 15 DIAS

Difiero... Al conocimiento se llega mediante el cuestionamiento.
ORGULLO ;SUCESO O PROCESO?

@mario.cordovaa

@ Por: Mario Cérdova

La semana pasada estaba con un grupo de amigos y me platicaban de los logros que sus hijos habian tenido a lo largo del afio; algunos
en temas deportivos, académicos o en sus relaciones personales, y en algo que estaban de acuerdo es que se sentfan orgullosos de
cdémo eran sus hijos; me llamé mucho la atencidn este comentario y sus diferentes matices que quise investigar mas a fondo.

El orgullo es una emocidn positiva y activadora sobre hechos pasados, y ocurre cuando conceptualizamos que estamos ante un
resultado favorable, ya sea para nosotros o por el logro de un ser querido; el orgullo es lo contrario a la frustracion, es algo que
fomenta mi autoestima, que me ayuda

Pero, por qué hay veces que no lo siento y, sobre todo, hay veces que no lo creo sobre mi; recordemos que nadie te juzga tan

severamente como tU mismo; nos es mucho mas facil tener una mirada compasiva hacia los demas que la que nos regalamos a

nosotros, y esa conversacion interna es la gque necesitamos atender, es un proceso que debemos identificar, dejar de lado el ego

perfeccionista que tenemos y dar paso a la imperfeccidn, porque es lo que tiene la vida, no aceptar lo que no te gusta es lo que te hace
sufrir, y no sentir ese orgullo del gue hablamos.

Sentirme orgulloso de lo que soy y lo que creo es importante para mi bienestar emocional. Recordemos que todos tenemos dos

visiones para lo gue ocurre, una tiene que ver con mi ojo descriptivo y ese me refleja exactamente lo que pasa, por ejemplo, hoy hace

frio, es un hecho, y la otra visidn es mi ojo perceptivo, y ese tiene que ver con lo que pienso que puede suceder sobre un

acontecimiento, hoy hace frio y seguro me puedo enfermar, esa segunda parte de la ecuacidn, ese juicio sobre cada cosa que pasa, solo

me genera intranquilidad; trabajar mas en el presente y no confundirlo con lo que puede suceder en el futuro es el camino para
sentirme tranquilo, y ese estado es el que me puede llevar a sentirme orgulloso de mi.

Existe un concepto que han manejado varios autores que describe el "Orgullo Incondicional’, y es una labor para siempre recordar e

identificar algo que me gusta de mi vida cotidiana, abrazarme en el sentido de aceptarme, es una tarea compleja pero que tengo

disponible diariamente, y que puedo desarrollar, gestionar mis emociones, expresarlas y entender los diferentes pensamientos que me

suceden; es una labor interminable durante mi vida, somos seres inacabados e intranquilos, pero dentro de eso debemos estar muy
orgullosos de quienes somos, tanto como nos sentimos orgullosos de otras personas.

En pocas palabras, Mario opina que:
“Nos es mucho mds fdacil tener una mirada compasiva con los demds que la que nos
regalamos a nosotros mismos y esa conversacion nos separa del orgullo, como atenderla.”

ERES LO QUE PIENSAS

EXPLORA TUS EMOCIONES - 15 MINUTOS CADA 15 DIAS [ EN POCAS PALABRAS.




Negociacion
lmpecable: Consejos efectivos

La negociacién es una habilidad clave en el
mundo empresarial, ya que influye direc-
tamente en el éxito de los acuerdos, la
satisfaccion de las partes involucradas y el
crecimiento sostenido de cualquier organiza-
cién. Alcanzar resultados favorables no solo
requiere una estrategia bien definida, sino
también la capacidad de adaptarse a los inte-
reses y necesidades del otro. A continuacion,
se presentan consejos efectivos para lograr
una negociaciéon impecable y cerrar tratos
exitosos.

30 | NEGOCIOS

para cerrar.tratos
exSo<o<

1. Preparacion: La clave para el éxito

Una negociacidn exitosa comienza con una
preparacion exhaustiva. Antes de sentarse a
la mesa, es fundamental investigar y anali-
zar todos los aspectos del acuerdo, asi como
las prioridades de la otra parte. Esto incluye
comprender los objetivos, las restricciones
y los puntos de apalancamiento propios y
ajenos. Asimismo, establecer limites claros,
como el precio minimo o maximo aceptable,
y los aspectos no negociables, garantizara que
las decisiones sean firmes y estratégicas.



2. Escucha activa y empatia

La comunicacion efectiva es el pilar de una
negociacion exitosa, y la escucha activa
desempena un papel crucial en este proceso.
Entender las preocupaciones y motivaciones
de la otra parte no solo genera confianza,
sino que también permite encontrar puntos
en comuin que favorezcan un resultado
mutuamente beneficioso. La empatia, combi-
nada con la capacidad de formular preguntas
claras y abiertas, ayuda a construir un didlo-
go productivo y reduce el riesgo de malen-
tendidos.

3. Presentacion de propuestas claras y
convincentes

La claridad y la confianza al presentar
propuestas son esenciales para transmitir
profesionalismo y credibilidad. Al argu-
mentar un punto, es importante basarse en
datos concretos, hechos verificables y bene-
ficios tangibles para ambas partes. Asegu-
rarse de que las propuestas sean razonables
y adaptables también facilita el proceso de
negociacion y disminuye la probabilidad de
enfrentamientos.
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4. Gestion de conflictos y manejo de objeciones

Es comun que surjan diferencias durante una nego-
ciacidn; sin embargo, la forma en que se gestionan
puede definir el resultado final. Mantener la calma,
evitar actitudes defensivas y abordar las objeciones
con soluciones creativas son practicas efectivas
para superar barreras. Centrarse en los intereses
compartidos en lugar de las posiciones divergen-
tes permite encontrar alternativas que satisfagan a
ambas partes.




ESPECIALISTASENLA FABRICACIéN
DE ESTRUCTURAS METALICAS

CORTEZ EN CULIACAN, SINALOA.

Con mas de 30 afos de experiencia, en Cortez Estructuras y
Herreria nos distinguimos en la fabricacién e instalaciéon de
estructuras metdlicas en Culiacdn, Sinaloa. Desde naves
industriales, montaje estructural, trabajos de herreria y mas,
abarcamos una amplia gama de servicios tanto para proyectos

residenciales como comerciales e industriales.
—
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Disefio, fabricacion e instalacion Soldadura en general

Naves industriales

: Soldadura de diferentes tipos de metales
Tejabanes

" Reparacién y refuerzo estructural
Estructuras metdlicas

Herreria en general

Montaje estructural Recubrimiento de estructuras
Montaje de estructuras metdlicas Pintura para estructuras metdlicas
Andlisis de carga Recubrimientos especializados

667-145-2216 667-131-8578 | cortez.hys@gmail.com

CALLE JESUS GARCIA MORALES 2923 EMILIANO ZAPATA, CULIACAN, SINALOA 80260
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5. Cierre efectivo y seguimiento

Un cierre exitoso no se limita a obtener un “si”.
Es crucial asegurar que todos los términos acor-
dados estén claros, por escrito y aceptados por
ambas partes. Ademads, realizar un seguimiento
oportuno después de la negociacion refuerza la
relacién comercial y garantiza el cumplimiento
de los acuerdos. Este enfoque no solo fortalece la
confianza, sino que también sienta las bases para
futuras colaboraciones.

La negociacion impecable no es un acto impro-
visado, sino un proceso estratégico que combi-
na preparacion, habilidades interpersonales y
comunicacién efectiva. Aplicar estos consejos
permitira a los lideres empresariales cerrar
tratos que impulsen el éxito de sus organizacio-
nes, mientras construyen relaciones duraderas y
beneficiosas en el ambito profesional.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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En un entorno econémi-

co desafiante, las empresas

. enfrentan presiones signi-

,\ ficativas para mantener su

rentabilidad mientras nave-

gan por la incertidumbre.

Aunque las crisis representan

desafios importantes, también

son una oportunidad para

replantear estrategias, mejorar

procesos y fortalecer la resiliencia

organizacional. A continuacién, se

presentan tres métodos clave para

optimizar la rentabilidad empresarial
en estos escenarios complejos.

1. Optimizacion de costos estratégicos

Durante tiempos de crisis, la reduccion de costos suele
ser una prioridad para las empresas. Sin embargo, esta estra-
" tegia debe implementarse cuidadosamente para evitar afectar
eas criticas para la operacion y el crecimiento. Es fundamental realizar
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Business Process Outsourcing

Con mas de una década de experiencia en
el mercado mexicano, en Techo-Solutions
nos enorgullecemos de ser lideres en
soluciones BPO para Contact Center.

@ tecnosolutions.mx
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CPRM

Consultoria y Proyectos RM

Somos una empresa con
personal capacitado
profesionalmente para
brindar servicios de

consultoria, planeacién
y ejecucion de
proyectos en diferentes
ramas de la ingenieria.



Nuestro grupo de asesores esta
conformado por un equipo

multidisciplinario que trabaja en
forma integrada en diversas areas
administrativas y productivas, con
el fin de proveer soluciones
integrales y diversificadas para el
desarrollo de nuevos proyectos o
mejora continua de las condiciones
k existentes en las empresas.

AUDITORIA DE OBRA
PUBLICA Y PRIVADA

ESTUDIO DE PROYECTOS

CONSULTORIA EMPRESARIAL -
L

Ave. Las Brisas y Cerro
Picacho Local 12
Plaza Bahia, Col. Las Brisas
C.P. 23473, Cabo San Lucas
Tel. Oficina. (624) 144-33-13

&

M.C. Héctor Antonio
Rubio Montoya

hector.rubio@cprm.com.mx
Cel: (667) 316-00-09

:Contactanos!



un andlisis profundo de los gastos, identifi-
cando aquellos que no aportan valor a largo
plazo. Por ejemplo, renegociar contratos con
proveedores, adoptar herramientas tecno-
légicas para automatizar procesos y reducir
desperdicios en la cadena de suministro son
acciones efectivas. Mas alla de los recortes
generales, el enfoque debe estar en la optimi-
zacion estratégica que permita preservar la
calidad y competitividad del negocio.

2. Diversificacion e innovacion en produc-
tos y servicios

La diversificacion de ingresos puede ser una
respuesta eficaz para enfrentar la incerti-
dumbre econdémica. Innovar en productos
o servicios que respondan a las necesidades
emergentes del mercado ayuda a mitigar
riesgos y atraer nuevos segmentos de clien-
tes. Ademads, la integracion de modelos de
negocio digitales y plataformas de comercio
electréonico puede ampliar las oportunidades
de mercado, mejorando tanto la visibilidad
como la capacidad de generar ingresos. Es
esencial escuchar al cliente, analizar tenden-
cias y adaptarse rapidamente a los cambios
en las demandas del mercado.

3. Gestion eficiente del flujo de efectivo
Un flujo de efectivo sdlido es esencial para
la supervivencia empresarial en tiempos

de crisis. Esto implica no solo mantener un
control estricto sobre las cuentas por cobrar
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y por pagar, sino también prever escenarios
futuros mediante la planificacién financie-
ra. Implementar estrategias como ofrecer
descuentos por pagos anticipados, ampliar
los plazos con proveedores y mantener reser-
vas de emergencia puede marcar una diferen-
cia crucial. Una gestion financiera proactiva
no solo asegura la liquidez, sino que también
genera confianza entre los socios, empleados
e inversionistas.

Optimizar la rentabilidad en tiempos de
crisis requiere un enfoque equilibrado entre
la prudencia y la innovacién. Las empresas
que adoptan estas estrategias no solo pueden
sobrevivir a las adversidades, sino también
posicionarse para un crecimiento sosteni-
do una vez que las condiciones econémicas
mejoren. Cada decision debe estar guiada por
una vision estratégica que considere tanto
el presente como el futuro, con un enfoque
firme en el fortalecimiento de la estructura
empresarial.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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ANUNCIATE EN
NUESTRA REVISTA

Al momento de anunciarte, incluimos publicidad
en nuestros medios digitales.
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5 innovaciones
tecnologicas

que estan revolucionando
las empresas globales

El avance tecnoldgico ha transformado profundamente la forma
en que las empresas operan, toman decisiones y compiten en
el mercado global. Innovaciones que antes parecian futuristas
se han convertido en herramientas esenciales para optimizar
procesos, mejorar la experiencia del cliente y generar nuevas
oportunidades de negocio. A continuacién, exploramos cinco
de las tecnologias mas disruptivas que estan revolucionando el
mundo empresarial.

1. Inteligencia Artificial (IA) y aprendizaje automatico

La inteligencia artificial (IA) ha redefinido la manera en que
las empresas procesan datos, automatizan tareas y toman deci-
siones. Gracias al aprendizaje automatico, las organizaciones
pueden analizar grandes volimenes de informacion en tiempo
real, identificar patrones y predecir comportamientos futuros.
Desde chatbots que optimizan el servicio al cliente hasta mode-
los predictivos para la gestion de inventarios, la IA esta impul-
sando la eficiencia y la personalizacién en multiples sectores.

Ejemplo de aplicacion: Empresas como Amazon utilizan la
IA para recomendar productos basandose en el historial de
compras y preferencias del usuario, incrementando significati-
vamente sus ventas.
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4. Computacion en la nube

La computacion en la nube ha
cambiado la manera en que las
empresas almacenan, acceden y
procesan informacion. Al eliminar
la necesidad de infraestructuras
fisicas complejas, esta tecnologia
ofrece flexibilidad, escalabilidad y
costos reducidos. Las soluciones
basadas en la nube también faci-
litan la colaboracién en equipos
globales, permitiendo a los emplea-
dos trabajar desde cualquier lugar
y en cualquier momento.

Ejemplo de aplicacion: Empre-
sas como Netflix utilizan la nube
para gestionar su vasto catalogo de
contenido y ofrecer transmisiones
fluidas a millones de usuarios en
todo el mundo.

5. Realidad aumentada (AR) y
realidad virtual (VR)

La ARyla VR estdn transformando
la forma en que las empresas inte-
ractian con clientes y capacitan a
sus empleados. Estas tecnologias

permiten experiencias inmersi-
vas que mejoran la comprension
de productos, procesos y entor-
nos. En sectores como el retail, la
construccién y la educacién, estas
herramientas estdn redefiniendo la
interaccion entre marcas y consu-
midores.

Ejemplo de aplicacion: IKEA
utiliza AR para permitir a los clien-
tes visualizar como se verian sus
muebles en casa antes de comprar-
los, mejorando la experiencia de
compra.

La incorporacion de estas innova-
ciones tecnologicas no solo permite
a las empresas mantenerse compe-
titivas, sino también anticiparse a
las necesidades de un mercado en
constante evolucién. Adaptarse a
estas tendencias garantiza no solo
la optimizaciéon operativa, sino
también la creaciéon de experien-
cias significativas para los clientes,
estableciendo el camino hacia un
futuro empresarial mas conectado,
eficiente y sostenible.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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4 tips

para integrar la IA en tu
rutina de trabajg

1. Automatiza tareas
repetitivas

3. Mejora tu productividad
con asistentes virtuales

Usa herramientas como
Notion Al o Google Assistant
para resumir textos,
organizar tareas y establecer
prioridades en tu dia.

2. Optimiza la gestion de
correos y comunicacion

4. Aprovecha la IA para
analisis de datos

Si trabajas con datos, usa
ChatGPT para interpretar
reportes, herramientas como
Tableau con IA integrada
o Chatbots de Excel que te
ayuden a analizar tendencias
mas rapido.
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Nuestra especialidad es
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credr entornos

Extintores (venta y recarga)
Materiales contra incendios
Alarmas de evacuacion
Sistemas de deteccion

Red de hidrantes

Informes

667.132.245

667.136.361

Estudios de NOM-STPS
Seguridad e higiene
Diagndstico de riesgos

Planos de emergencia

Se

%

Plan de proteccion civil

Planes de emergencia
Capacitacion de brigadas

Cursos y simulacros

0 /myecioficial

Dr. Ruperto L. Paliza 230
Sur Col. Miguel Aleman
80200 Culiacan, Sinaloa, México




El futuro a"'

los negogioSs

Como la IA y el big

data

moldean el manana

La era digital ha transformado radicalmente
la forma en que las empresas operan y toman
decisiones. En este panorama, la inteligencia
artificial (IA) y el big data se han posicionado
como fuerzas impulsoras que no solo redefi-
nen los modelos de negocio, sino que también
generan nuevas oportunidades en mercados

cada vez mas competitivos. Estas tecnologias
no solo facilitan procesos mas eficientes, sino
que también ofrecen una ventaja estratégica
para adaptarse a un futuro incierto y en cons-
tante evolucion.
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La inteligencia artificial como herramien-
ta de innovacion

La IA esta revolucionando la forma en que
las empresas automatizan procesos, analizan
datos y personalizan experiencias. Gracias a
su capacidad para aprender y adaptarse, los
algoritmos de IA estan siendo utilizados para
optimizar la produccién, mejorar la atencién
al cliente y predecir comportamientos del
mercado. Por ejemplo, los chatbots impulsa-
dos por IA permiten una atenciéon continua
y eficiente, mientras que las herramientas de
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analisis predictivo ayudan a las organizacio-
nes a anticiparse a las tendencias, maximi-
zando asi su capacidad de respuesta.

Ademas, la IA esta impulsando innovaciones
disruptivas en sectores clave como la salud,
la educacidn, la manufactura y los servicios

financieros. Desde diagnosticos médicos mas
precisos hasta cadenas de suministro auténo-
mas, las aplicaciones de esta tecnologia estan
moldeando un futuro mas agil y efectivo.

Big data: Transformando datos en conoci-
miento estratégico

En un mundo donde se generan millones de
datos cada segundo, el big data se ha converti-
do en el nucleo de las decisiones empresaria-
les. El analisis de grandes volumenes de datos
permite a las empresas identificar patrones,
entender a sus clientes con mayor profundi-
dad y optimizar sus operaciones en tiempo
real. Herramientas avanzadas de analisis,
combinadas con visualizaciones intuitivas,
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convierten datos aparentemente caoticos
en insights estratégicos, lo que permite una
toma de decisiones mas informada y precisa.
La capacidad de procesar y analizar datos a
gran escala también esta transformando el
marketing y las ventas. Las empresas pueden
segmentar a su publico con mayor precision,
personalizar mensajes y disefiar campafas
que impacten directamente en las necesida-
des y deseos de los consumidores.
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El desafio de la ética y la privacidad

A pesar de los enormes beneficios de la IA
y el big data, también surgen desatios éticos
y legales. La recopilacion y el uso de datos
personales plantean preocupaciones sobre
la privacidad y el manejo responsable de la
informacién. Las empresas que buscan lide-
rar en este ambito deben priorizar la trans-
parencia, implementar politicas solidas de




proteccion de datos y garantizar el cumpli-
miento de las regulaciones internacionales.

Asimismo, es esencial abordar los posibles
sesgos en los algoritmos de IA, que pueden
perpetuar desigualdades o generar resultados
no equitativos. Una adopcién responsable y
ética de estas tecnologias es clave para garan-
tizar su impacto positivo a largo plazo.

El futuro de los negocios esta siendo moldea-
do por la inteligencia artificial y el big data,
herramientas que no solo transforman los
procesos empresariales, sino que también
redefinen las reglas del mercado global. Las
organizaciones que adopten estas tecnologias
con visién estratégica y un enfoque ético
estaran mejor preparadas para enfrentar los
desafios del mafnana, maximizando su capa-
cidad de innovacién y liderando el cambio
hacia un futuro mas conectado y eficiente.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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PIONEROS EN INSTALACION
ELECTRICA DESDE

NUESTROS SERVICIOS:
Robética

Tecnologia de procesos
Tecnologias de transporte

Conexién de gabinetes
eléctricos

EN EL COMPETITIVO MUNDO DE
LA INSTALACION ELECTRICA Y
DE MAQUINARIA INDUSTRIAL,
DATO SLOVENIA-MEXICO

DESTACA POR SU COMPROMISO
CON LA INNOVACION Y LA
EXCELENCIA.

Blvd The Park 157-D Fracc. Privadas del
Pedregal CP 78295 San Luis Potosi, SLP



CON TALENTO ESPECIALIZADO, TECNOLOGIA AVANZADA Y ENFOQUE EN
CALIDAD, DATO SLOVENIA-MEXICO LIDERA LAS INSTALACIONES INDUSTRIALES
Y SE POSICIONA COMO UN ACTOR GLOBAL EN CRECIMIENTO.
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TU ALIADO FINANCIERO

TU PAZ FINANCIERA, NUESTRA MISION
LA COBRANZA COMO UNA SOLUCION, NO SOLO UNA GESTION

UN SERVICIO

Ofrecemos una variedad de soluciones para crédito y cobranza
abordando desafios y retos especificos. Trabajamos juntos en la
solucidon que mejor se adapte a tus necesidades como Institucién.
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Coémo hacer
que tu marca
resuene con el

publico

En un mundo saturado de informacion, el
storytelling se ha convertido en una herra-
mienta esencial para destacar y conectar
con las audiencias. Las historias tienen ‘el
poder de transmitir emociones, valores y
experiencias'de manera que las marcas no
solo sean vistas como negocios, sino como
algo cort lo que las personas pueden iden-
tificarse. Un storytelling efectivo no solo
captura la atencion, sino que también crea
vinculos duraderos con el ptblico. A conti-
nuacion, exploramos: como lograr que tu
marca resuene auténticamente a través de
la narracién de historias.



Define la identidad y propdsito
de tu marca

Toda historia efectiva comienza
con una base soélida: ;quién es tu
marca y por qué existe? Identificar
la mision, los valores y el propo-
sito de tu negocio es esencial para
construir narrativas auténticas. Las
marcas que logran comunicar su
razén de ser de manera genuina
generan mayor confianza y lealtad
en sus audiencias.

Consejo: Crea un mensaje central que

refleje lo que tu marca representa Yy
usalo como guia para todas tus historias.

Conoce a tu audiencia profunda-
mente

El storytelling mas poderoso es
aquel que resuena con las experien-
cias y emociones de las personas.
Para lograrlo, es crucial conocer a
tu publico objetivo: sus aspiracio-
nes, desafios y motivaciones. Este
entendimiento te permitira disefiar
historias que generen empatia y
que conecten directamente con sus
necesidades.

Ejemplo: Si tu audiencia valora la soste-
nibilidad, comparte historias sobre cdmo
tu marca contribuye a cuidar el medio

ambiente.

Utiliza emociones para generar
conexion

Las emociones son el niucleo de un
storytelling efectivo. Las personas
recuerdan como las haces sentir mas
que los detalles especificos de lo que
ofreces. Al construir tu narrativa,
incluye elementos que despierten
emociones como alegria, inspira-
cién, empatia o incluso nostalgia.
Estas emociones no solo captan la
atencion, sino que también generan
una conexion mas profunda con tu
marca.

Consejo: Humaniza tu marca mostrando

historias reales de empleados, clientes o
la comunidad a la que impactas.

Construye una estructura narra-
tiva clara

Toda buena historia tiene un inicio,
un desarrollo y un desenlace. Para
que tu storytelling sea memorable,
asegura que tenga una estructura
solida que guie a la audiencia. El
inicio debe captar su atencidn, el
desarrollo debe generar interés y el
desenlace debe dejar una impresion
duradera, ya sea en forma de una
leccién, un mensaje inspirador o
una invitacion a la accién.

Ejemplo: Cuenta como tu marca enfrentd
un desafio y logro superarlo, destacando

los valores que marcaron la diferencia.
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PRINCIPALES SERVICIOS

RASTRO BOVINO
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Eviscerado
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CONGELADORA
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Empaque/Logistica

INDUSTRIAL

Equipamiento especializado
« Automatizacion

« Lineas de producciéon D
« Transportadores

Camino a BACHOCO 6523-D1

@ Alto de Bachieualato C.P. 80140 %ﬁﬁ? 218 6690 @ WWW.t-mac.mx @ victor.castro(@t-mac.mx

Culiacan. Sin. México




)

/

Nuestro mayor objetivo es brindar soluciones integrales en equipamiento

Industrial que aporten valor

procesos de nuestros clientes.

QUIENES SOMOS

Somos una empresa
multidisciplinaria, trabajamos
juntos para disenar, crear y
producir equipos para el
sector agroalimentario,
trabajo que nos enorgullece al
colaborar con una de las
industrias mas grandes que
alimenta no solo al pais sino a
todo el mundo.

Misidn
Transformamos el metal y
creamos distintos equipos
industriales para nuestros

clientes utilizando distintos
procesos de ingenieria, para el
sector agroalimentario y
comercial. Nuestro equipo
cuenta con altos estandares de
calidad y eficiencia,

o

Vision
T-MAC para el aio 2028, seremos

reconocidos Internacionalmente, como

una empresa adaptativa, integra con
diferentes procesos de fabricacion y
enfocada en el desarrollo y
abastecimiento industrial, todo esto
sustentado por su gran equipo de
colaboradores, empleados y su
excelencia operacional.

agregado y resolucion de problematicas a los

Valores
Compromiso
Tolerancia
Honestidad

Camino a BACHOCO 6523-DI

Y LT OIR ( 1
: ( 6 8 6690 WWWw.t-mac.mx
Alto de Bachigualato C.P. 80140 Qi’:[ 218 66 @ I RIKIAE T
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FAROMR

MARINA VALLARTA

Ubicado en lo alto del iconico faro
de la Marina Vallarta, El Faro
ofrece una experiencia
gastronomica Gnica con vistas
panoramicas de la bahia y la
marina. Su ment de cocina
internacional y selectos vinos se
combinan con un ambiente
sofisticado y una galeria de arte
exclusiva. Vive una experiencia
inolvidable en uno de los destinos
mas exclusivos de Puerto Vallarta.

oficina@elfaromarinavallarta.com Malecon de la Marina Vallarta Timon 345 Col.
elfaromarinavallarta.com Marina Vallarta 48335 Puerto Vallarta, Jal. Mex.



Aprovecha formatos y canales
diversos

El storytelling puede tomar muchas
formas: videos, blogs, publicacio-
nes en redes sociales, podcasts,
infografias o eventos en vivo. Expe-

rimenta con diferentes formatos y
canales para alcanzar a tu audiencia
donde mas interactia. Las plata-
formas visuales, como Instagram
o YouTube, son ideales para narra-
tivas emocionales y visualmente
atractivas, mientras que los blogs
permiten profundizar en historias
detalladas.

Consejo: Adapta tus historias a cada canal
para maximizar su impacto sin perder la
esencia del mensaje.

Un storytelling efectivo tiene el
poder de transformar a una marca
en algo significativo para las perso-
nas, convirtiéndola en una parte de
sus vidas y recuerdos. Al comunicar
historias auténticas, emotivas y bien
estructuradas, las marcas no solo
capturan la atencién del publico,
sino que también construyen rela-
ciones duraderas que trascienden

las transacciones. En un mercado
competitivo, la clave para resonar
estd en contar historias que impor-
ten.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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En el competitivo panorama digital actual,
conectar auténticamente con tu audiencia es
esencial para construir relaciones durade-
ras y fomentar la lealtad hacia tu marca. El
marketing de contenidos se ha convertido
en una herramienta poderosa para alcanzar
estos objetivos, siempre y cuando las estrate-
gias empleadas estén disefladas para capturar
la atencién, agregar valor y generar confian-
za. A continuacidn, presentamos cinco estra-
tegias clave para conectar eficazmente con tu
audiencia a través del contenido.

1. Conoce a tu audiencia a fondo

El primer paso para disefiar una estrate-
gia efectiva de marketing de contenidos es
comprender profundamente a tu audien-
cia. Esto incluye identificar sus necesida-
des, intereses, desafios y comportamientos.
Herramientas como encuestas, andlisis de
datos y creacion de buyer personas permiten
segmentar y personalizar los mensajes de
manera mas precisa. Con esta base, es posible
crear contenido que resuene con su contexto
y los motive a interactuar con tu marca.

Consejo: Adapta tu contenido a
cada etapa del viaje del cliente

para mantener su interés desde el
descubrimiento hasta la conversion.

2. Crea contenido auténtico y valioso

La autenticidad es clave para conectar
emocionalmente con tu publico. Generar
contenido que eduque, inspire o resuelva
problemas demuestra que tu marca esta
genuinamente interesada en aportar valor.
Desde blogs informativos hasta tutoriales en
video o estudios de caso, el contenido debe
ser util y relevante. Evita los mensajes pura-
mente promocionales; en su lugar, enfocate
en construir credibilidad y confianza.

Ejemplo: Publica gutas practicas,
infografias o historias reales que
reflejen las experiencias de tu
audiencia.

3. Aprovecha el poder del storytelling

El storytelling, o narracion de historias, es
una de las formas mas efectivas de conectar
emocionalmente con tu audiencia. Contar
historias auténticas y humanas permite
transmitir valores y generar empatia. Esto
puede incluir testimonios de clientes, relatos
sobre la misién de tu empresa o anécdotas
que reflejen cémo tu producto o servicio ha
hecho la diferencia en la vida de las personas.

Consejo: Utiliza formatos visuales
como videos o graficos para potenciar
el impacto de tus historias.

4. Diversifica los formatos y canales de
distribucion

En un entorno donde la atencién del consu-
midor es limitada, diversificar los forma-
tos de contenido ayuda a captar diferentes
segmentos de tu audiencia. Combina blogs,
videos, podcasts, infografias, publicaciones
en redes sociales y newsletters para maximi-
zar el alcance. Ademas, adapta tu estrategia a
las plataformas donde tu audiencia pasa mas
tiempo, asegurando que el contenido esté
optimizado para cada canal.

Ejemplo: Publica videos cortos en
Instagram, desarrolla articulos
profundos en tu blog y ofrece contenido
exclusivo a través de newsletters.
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5. Mide y ajusta continuamente tu estra-
tegia

El marketing de contenidos es un proceso
dindmico que requiere analisis constante
para garantizar su efectividad. Monitorea
métricas clave como la tasa de interaccion,
el trafico web y las conversiones para evaluar
qué tipo de contenido genera mayor impacto.
Basandote en estos datos, ajusta tu estrategia
para optimizar los resultados y mantener la
relevancia de tu contenido.

Consejo: Usa herramientas como
Google Analytics, HubSpot o
plataformas de redes sociales para
obtener insights detallados sobre el
rendimiento de tu contenido.

Implementar estas estrategias de marketing
de contenidos permite a las marcas conec-
tar de manera auténtica con su audiencia, al
mismo tiempo que refuerzan su presencia
en el mercado. La clave estd en combinar
creatividad, analisis y adaptacidon constante
para crear contenido significativo que genere
impacto y fomente relaciones sélidas con los
clientes.

(POR AMEIS LECTORES, A.C.)
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SOLARMAX
es una empresa mayorista
Nnacional, comercializadora de
energia solar, comprometida
con un futuro sostenible.

O Qe

Ave. Silvestre Terrazas #11800, 014 434 0242
Esperanza, Chihuahua Chihuahua admon@solarmaxenergia.com
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